Материалы к уроку-игре, посвященному
памятнику природы «Комаровский берег»
Сейчас мы с вами отправимся в виртуальное путешествие по памятнику природы «Комаровский берег». Как вы думаете, что такое памятник природы? Это кусочек дикой природы, который люди решили сохранить для животных и растений, где главные хозяева – именно они. В отличие от городского парка, который создан для людей. 

Как вы думаете, что такое паутина жизни? В ходе нашего путешествия мы с вами узнаем, что это такое. 

На территории «Комаровского берега» есть экологическая тропа, пройдя по которой можно узнать много интересного про его обитателей и историю этих мест.
                                                         Еловый лес
Старовозрастный еловый лес является одним из объектов охраны памятника природы «Комаровский берег». Есть деревья, которым 150 лет, но преобладают 80-летние ели. Такой старый ельник тем более ценен, что ель легко уязвима при лесных пожарах. У ели кора тонкая, и при сильном нагреве жизненно важные ткани гибнут дерева гибнут – без них дерево не может расти дальше и гибнет. К тому же корни ели расположены неглубоко в почве, и поэтому даже беглые низовые пожары приводят ее к гибели.

У сосны, в отличие от ели, жизненно важные ткани надежно защищены толстой корой. Корни сосны уходят глубоко под землю. После низового пожара стволы сосны обуглены, но дерево, как правило, заживив раны, и продолжает расти.  
Растения под пологом елового леса сталкиваются с большими трудностями. Мало того, что круглый год в ельник почти не проникает свет, так еще и прорастание семян очень затруднено — корешок семени не может пробить толстый слой мертвой хвои и моховой покров на почве. Всходы каких-либо растений могут появиться из семян только в особых условиях — на гнилых, лежащих на земле стволах деревьев, на пнях, на обнаженных участках почвы и т. д. 
                                                  Игра «Семена ели»
Ель начинает плодоносить в возрасте 50-60 лет. На одной ели в среднем 250 шишек, а в каждой шишке 200 семян. Все ли семена прорастут и превратятся во взрослую ель? 

В процессе этой игры дети смогут составить представление о том, как непросто пpоpасти семечку самое ели в еловом лесу и вырасти во взрослое дерево. 
1 этап: Прорастание семян.

Перед началом игры поговорите с детьми о том, что нужно семенам ели для пpоpастания в еловом лесу (благоприятные факторы: вода, голая почва без мха и хвои, упавшее дерево, трухлявый пень) и что может помешать им прорасти (неблагоприятные факторы: толстый слой хвои на почве, толстый моховой покров на почве). Объясните, что большая часть семян так никогда и не пpоpастет, потому что попадет в неблагоприятные условия. 
В этой игре кто-то из детей будет играть роль семян ели, а все остальные – роли благоприятных и неблагоприятных факторов. Объясните детям, что задачей игры является удачное прорастание «семян ели». Для этого надо приземлиться в такое место, где нет неблагоприятных факторов, зато есть благоприятные. Hо, как и в реальной жизни, место, где приземлятся «семена клена», определит случай.

Напишите названия благоприятных и неблагоприятных факторов, а также слова «семя ели» на бумажках. Благоприятных факторов должно быть в два раза больше, чем неблагоприятных – большое количество опасностей приведет к тому, что игру будет очень трудно выиграть. «Семена» должны составлять около трети группы. 
Играть можно в большой комнате или на площадке на улице. Обозначьте 4 базы, расположенные на равном расстоянии друг от друга – это будут условные места, куда будут приземляться семена. Затем каждый ребенок тащит бумажку с обозначением роли. Скажите, чтобы дети хранили свои роли в секрете и отдали вам листочки, чтобы вы могли использовать их еще раз. 

Возможно, вам придется сыграть в эту игру несколько раз, пока, наконец «семечко» не приземлится в нужном месте. Перед началом новой игры скажите детям, чтобы они сложили свои листочки в шапку, а затем вытащили себе новые роли. Для того чтобы группе легче было выиграть, можно поменять1-2 неблагоприятных фактора на благоприятные.. 
Теперь начинайте считать до десяти, а дети в это время могут бегать между базами. Когда вы скажите «десять», все играющие должны остановиться, а затем быстро подойти и встать около ближайшей базы. (Надо, чтобы все дети распределились между всех баз).
После того как все распределились по базам, попросите детей, играющих роль семян ели, поднять руки. Затем выясните, какие роли играют дети в тех группах, где оказались семена клена. Если в группе нет неблагоприятных факторов, зато есть хотя бы один благоприятный, то семена ели смогли прорасти. Если в группе нет благоприятных факторов, но имеется хотя бы один неблагоприятный, то семена ели погибли. Если в группе имеются и те и другие факторы в равных количествах, или факторы противоречат друг другу по действию, то лучше игру переиграть заново. 
В конце подсчитывается, какой процент семян смог выжить. 

2 этап: Развитие проростка во взрослое дерево
Даже если семечко смогло пустить корни в такое место, пpоpосток все равно может погибнуть. Тут уже будут действовать немного другие факторы. Какие? Благоприятные факторы: солнечный свет, вода. Неблагоприятные факторы: может съесть олень, пожар, сломал человек, затененность и т.д.   
Аналогично 1 этапу, напишите названия благоприятных и неблагоприятных факторов, а также слова «семя ели» на бумажках, с аналогичным соотношением. Ход и исход игры также аналогичен 1 этапу. 
Подсчитав процент проростков, которым удалось превратиться во взрослые деревья, теперь можно произвести такой подсчет. Надо вспомнить долю проросших семян из 1 этапа, а потом, приняв их количество за 100%, подсчитать, какой процент из них смог превратиться во взрослое дерево. 

В конце игры надо пояснить, что эта игра очень упрощенно показывает, с какими трудностями сталкиваются семена. На самом деле в любой момент что-то может их погубить. 

В ельнике на территории «Комаровского берега» можно встретить большое количество огромных муравейников, построенных северным лесным муравьем (Formica aquilonia). Родственные муравейники объединены между собой обменными тропами и образуют муравьиные «федерации». В России известно только несколько мест, где федераций выражены также четко, как здесь.
Как и все общественные насекомые, северный лесной муравей живет семьями. Один муравей долго не проживет, даже если ему будет обеспечены все условия для жизни. Каждая муравьиная семья состоит из самок, самцов и рабочих особей. В кажущейся беспорядочной суете внимательный наблюдатель увидит, что каждый член большой муравьиной семьи занят своим делом. Одни носят еду, другие материалы для ремонта дома, третьи сторожат личинки. 

Рабочие муравьи из одного гнезда, очень похожие друг на друга внешне, сильно отличаются друг от друга по характеру, как и люди. Одни муравьи смелые, с быстрой реакцией выполняют работы, где нужно решать разнообразные задачи. Такие обычно становятся фуражирами, которые в одиночку разведывают новые места, где есть пища, и сообщают об этом остальным муравьям, или солдатами. Они гораздо хуже справляются с однообразными, не требующими активного начала обязанностями. 

Зато особи, имеющие замедленную реакцию и минимум любознательности, склонны к выполнению монотонной работы, и становятся пастухами, носильщиками или няньками. Пастух изо дня в день неторопливо ходит по одной и той же дороге к одному и тому же дереву, где на ветке имеется колония тлей, которые и являются скотом муравьев. Муравей собирает у них падь и, наполнив зобик, так же неторопливо возвращается по давно известной дороге в гнездо. 

Вы наверно видели стебли растений, покрытых как будто черным налетом. Это стадо тлей. Муравьи-пастухи выпускают тлю попастись на стеблях растений. Муравьи доят своих питомцев — щекочут их своими усиками и пьют сладкий сок, когда тля выделяет капельку жидкости. Затем муравей-пастух несет ее в зобике, пока не встретит муравья-носильщика, с которым обменивается «рукопожатием» усиков и передает сладкий груз. Затем пастух спешит обратно к своим тлям. 

Игра «Трофоллаксис у муравьев»

 
Когда носильщик возвращается с пищей в зобике в муравейник, он делится ей со встреченными муравьями. Те, в свою очередь берут часть себе, а остальной пищей делятся с соседями. Такое распределение еды между муравьями называется трофоллаксисом. Благодаря такому обмену няньке или землекопу не приходится отрываться от своей работы, чтобы искать еду. Его накормят муравьи-разведчики. Таким же образом еда достигает муравьиной царицы, которая откладывает яйца для продолжения рода муравейника. Пища, передаваемая от муравья к муравью, также содержит вырабатываемые муравьями ферменты. Ферменты служат источником информации: по их содержанию муравьи понимают, что, например, пищи не хватает, и тогда фуражиры начинают активнее искать еду. То есть это своеобразная муравьиная почта, или Интернет.
 
Дети делятся на 2 команды, придумывают себе название, садятся на стулья или за стол в один ряд, 2 команды друг напротив друга. Рядом с первым «муравьем» ставится коробочка с мелкими предметами, символизирующими капельки пади. Последний муравей – это муравьиная царица. Чем больше еды достанется царице, тем больше яиц она отложит, и тем больше новых муравьев появится. Коробочка, обозначающая зобик муравьиной царицы, стоит рядом с ней. 
Муравьи закрывают или завязывают глаза  (объясняется, что у муравьев  слабо развито зрение, но отлично развиты обоняние и осязание; органы обоняние расположены у них на антеннах, с помощью которых они обнюхивают и ощупывают предметы) и передают падь по рядам левой рукой (муравьи переносят что-то мандибулами, а не лапками).
Задача каждой команды – за определенное время снести как можно больше пади к царице. Важное условие —  хотя бы по одной порции пади должно достаться каждому муравью. Все это происходит в полной тишине, так как у муравьев нет органов слуха. Выигрывает та команда, которая передаст больше пади за определенное время.  
Игра «Кинопсис у муравьев»
Мы узнали, что пища, путешествуя от муравья к муравью, также выполняет роль муравьиной почты. Но еще быстрее передаются сообщения  с помощью характерных поз, т.н. кинопсиса. Кинопсис – это определенное движение антенн, щупиков и ног муравья. Сигнал тревоги распространяется с помощью кинопсиса моментально и на значительные расстояния. Стоит резко наклониться над муравьиной дорогой, как тут же на метр-полтора в обе стороны все муравьи как по команде примут угрожающую позу. Таким же образом муравей может сообщить, что он голоден, или объяснить, что нашел пищу. 

Сейчас мы попробуем передать с помощью кинопсиса послание для жителей муравейника. Те же 2 команды в 2 ряда закрывают глаза. Ведущий говорит на ухо крайним муравьям команд послание, и тот трогает за плечо соседнего муравья, и показывает ему без слов это послание. Тот передает следующему, и так по цепочке до последнего муравья. Важно условие - муравей открывает глаза только после того, как его потрогал усиками соседний муравей (рукой за плечо). Чей муравейник передаст сообщение правильно и быстрее другой команды?  

Примеры сообщений: «я нашел много аппетитных гусениц, помоги мне принести их»,  «я хочу кушать, покорми меня», «на нас напали враги». 

Игра «Ремонт муравейника»
Впервые увидев муравейник, можно подумать, что это просто беспорядочная сваленная куча лесного мусора, хвои, веток. На самом деле это очень сложное архитектурное сооружение, которое наполовину скрыто под землей. Муравейник состоит земли, вынесенной муравьями на поверхность при прокладке подземных ходов. Землю муравьи склеивают слюной, получается что-то вроде картона. Также в качестве строительного материала используются маленькие веточки, хвоинки, небольшие кусочки коры.  
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  Муравейник изнутри
Купол гнезда имеет наружную оболочку, плотно сложенную из мелких веточек и хвои, и внутреннюю часть, состоящую из рыхло лежащих крупных веточек. Купол окружен земляным валом из вырытой при строительстве почвы. Благодаря такой конструкции вода стекает по муравейнику, не проникая внутрь, даже в самый сильный ливень. Всю жизнь муравьишки трудятся, чтобы построить свой дом. Будем уважать их труд! 
Игра происходит по тем же двум муравейникам. Представим себе, что прошел человек, пнул ногой муравейник, и тот развалился. Пошел дождь, и муравьям и их потомству угрожает опасность – солнечный свет губителен для них, к тому же для успешного развития им нужен определенный температурный режим. Муравейник надо срочно восстанавливать, и муравьи всех профессий помогают муравьям-строителям и тоже подключаются к ремонтным работам. Задача каждого муравейника принести достаточно строительного материала для восстановления муравейника. Одновременно надо переместить всех куколок и личинок в безопасное укрытие вглубь муравейника.
В коробочке рядом с последним муравьем-фуражиром лежат мелкие предметы, обозначающие хвоинки и веточки для восстановления дома. На другом конце ряда стоит коробочка с другими мелкими предметами, обозначающими куколок и личинок. По сигналу все муравьи с закрытыми глазами по цепочки передают правой рукой («челюстями») хвоинки к муравью-строителю в конце ряда, а личинок и куколок в обратную сторону. Выигрывает муравейник, который за определенное время отремонтирует (принесет нужное количество хвоинок) свой муравейник, а также обезопасит все потомство (потомство, которое не успели эвакуировать, гибнет)?

Роль муравьёв в жизни леса

Благодаря большой численности муравьи играют важнейшую роль в жизни леса: 

- они уничтожают в огромном количестве хвое- и листогрызущих насекомых; Еще в Древнем Китае садоводы переносили гнезда муравьев в свои сады. Они хорошо знали: если в саду есть муравейник, никакие вредители ему не страшны. Важной особенностью муравьев является способность при массовых размножениях вредителей леса почти целиком переключаться на питание ими.

- рыхлят почву, облегчая доступ воздуха к корням растений: если вскрыть муравейник, прижавшийся к стволу березы или ели, можно увидеть там сплошные сплетения мелких корешков этих деревьев, образующих плотный войлок, который служит муравьям живым строительным материалом. Между этими корешками муравьи устраивают подземные и надземные галереи. В то же время дереву эти галереи очень выгодны потому, что они открывают доступ воздуха и влаги к его корням. Поэтому такое дерево быстрее растет, чем его родственники, удаленные от муравейника.
- муравейники – «фабрики» повышенного плодородия почв, трава гораздо гуще и выше рядом с ними;

- являются пищей для многих птиц, зверей, земноводных и пресмыкающихся; ими питаются, например, дятлы. 

- производят важную санитарную работу, убирая останки умерших животных и птиц;

- неоценимую услугу оказывают муравьи различным лесным цветам, распространяя их семена. 

Игра «Паутина жизни»
Оборудование для игры: карточки, где написаны названия, а лучше, где изображены обитатели памятника природы «Комаровский берег»: муравей, ель, еловый пилильщик, дятел, паук, жаба, клест, белка, лесная мышь, летучая мышь, марьянник, комар, лиса, мухомор, ястреб-перепелятник. Если участников больше, то можно продублировать карточки и разделить участников на несколько команд. 
Ход игры: Что такое «паутина жизни»? На территории «Комаровского берега» обитает множество животных и растений. В ходе игры мы разберемся, живут ли все обитатели памятника природы сами по себе или они связаны друг с другом? (Для более продвинутых игроков можно устроить соревнование, кто больше связей построит в паутине). 

Раз мы говорили о муравье, то начнем с него. «Муравей» берет конец веревки. С кем связан муравей из остальных обитателей?
Связан ли муравей с елью? Муравьи любят размещать свой дом под елью («ель» хватается за веревку), и используют еловую хвою в качестве строительного материала для муравейника. С другой стороны, и муравейник влияет на ель. Муравейник уходит на метр в землю, и какие-то корни ели оказываются внутри него. Муравьи делают в почве множеств ходов, почва становится рыхлой. Как вы думаете это хорошо или плохо для ели? Хорошо, в рыхлой почве корням ели легче получить необходимые воздух и воду. 

Как вы думаете, кто такой еловый пильщик? Это такое крылатое насекомое. Самка елового пилильщика откладывает яйца на ветках ели. Весной из нее выходят вот такие очень гусеницы, которые затем превращаются в крылатых взрослых особей. Эти гусеницы очень прожорливые. Они поедают свежую хвою ели. А без хвои ель не сможет жить. Итак, еловый пилильщик питается елью. Он бы мог уже давно уничтожить все елки, но этого не происходит. Почему? Потому что, есть те, кто охотно поедает пилильщика. Это, например, муравей. Если на елке расплодится еловый пилильщик, то муравьи, начинают усиленно питаться его гусеницами. 

Кто еще питается насекомыми? Дятел, паук поймает их в свою сеть, жаба и лягушка также поедают крылатых насекомых в большом количестве. 

Дятел связан с елью. Каким образом? Ель служит дятлу домом. В стволе ели он долбит дупло, выводит там птенцов. В стволе ели дятел также находит аппетитных жуков и гусениц, портящих древесину ели.   
Пауку ель также служит домом, местом для охоты. 

Кто еще из неохваченных обитателей живет на ели? Смотрите, какой клюв у клеста. Зачем ему такой клюв-щипцы? Для того, чтобы добывать семена ели из шишек. Это единственная птица, которая выводит птенцов среди зимы. Еще любит семена ели белка. Часть семян из шишки клест не выклевывает, разбрасывает их. Потом из них прорастают новые елочки, а какие-то съедает мышь. 

Также мышь питается семенами лесных цветов, например марьянника. Семена очень похожи на личинки муравьев. Поэтому муравьи собирают эти семена, думаю, что это их личинки, и бережно несут в муравейник. Потом, поняв, что они ошиблись, выкидывают их из гнезда. И семена марьянника прорастают рядом с муравейником. То есть муравей помогает распространять семена марьянника по лесу. 
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[image: image3] Семена марьянника
Есть у нас еще комар. С кем он связан? С человеком. Он пьет его кровь. В большом количестве поедают комаров жаба, паук, муравей, а еще летучая мышь. Так что это все очень полезные для человека животные. 
Лиса питается мышами, жабами, белками. Ястреб-перепелятник охотится на мышей, дятла, клеста, белку.
Летучая мышь может летом отдыхать днем в дупле ели, которое сделал дятел. 

 Остался у нас еще мухомор. Что вы бы сделали с ним, увидев его в лесу? Мухомор ядовит для человека, но некоторые животные, например, лиса, белка - лечатся ими. Поэтому уничтожать мухоморы нельзя. А еще мухомор связан с елью. Если мы заглянем под землю, то увидим, что корни ели оплетены грибными гифами (что-то похожее на корни). Это совсем не вредно для ели, а наоборот, очень полезно. Такая дружба грибов и деревьев называется микориза, или грибокорень. Гифы грибов помогают корням ели всасывать из почвы полезные вещества, а ель делится с грибом углеводами, которые она производит под действием солнца. Сами грибы не умеют их производить.   
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Какого же звена еще не достает?

Человек дышит кислородом, который производит ель. 

Теперь представим, что пришел человек и опрыскал химикатами лес. В этом лесу погибли все муравьи. Что произойдет. «Муравей» падает, а тянет за собой всех, кто с ним связан. Например, расплодится еловый пилильщик, и съест всю ель. Теперь представим, что вырубил еловый лес. Кто пострадает от этого? Клест умрет от голода – ведь его клюв годится только для выуживания семян из шишек. Он не сможет добывать им другую пищу. Все, в том числе и сам человек. 

Для нас комары и еловые пилильщики вредные животные. Но если их совсем не будет, то не станет и дятлов, и лягушек, и летучих мышей. Для природы вредных животных нет. 

Это мы с вами теперь понимаем. Но людям понадобилось много лет понять, что если уничтожение вредного вида может повлечь большие проблемы. 

Таким образом, мы с вами увидели, что все обитатели в еловом лесу тесно связаны между собой невидимыми нитями - это и есть «паутина жизни».
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